


COMMUNICATION

CALENDRIER DES
MANIFESTATIONS
1°m semestre 2025

FEVRIER

> Samedi |*": BLACKMINTON - Tournoi de bad-
minton - Salle des sports

> Dimanche 23 : Loto organisé par I'association
« Toutes ensemble pour Salomé » - Salle multifonction

MARS

> Samedi |* : Repas organisé par 'A.C.C.A. Salle
multifonction

> Dimanche 2 : Carnaval organisé par le GPE -
Salle associative

> Samedi 8 (20h30) et dimanche 9 (14h30) :
Théatre avec la compagnie de la Tanouarn en par-
tenariat avec le GPE - Salle multifonction

> Samedi |5 : Soirée Loto organisée par '’APE
de Saint-Thual - Salle multifonction

> Dimanche 16 : Bal organisé par le GPE avec I'or-
chestre « Les Copains d’Abord » - Salle multifonction

> Samedi 22 : Loto organisé par le jumelage de Plesder
Salle multifonction

> Samedi 22 : Repas du Basket a Meillac

AVRIL
> Vendredi 4 : SIM - Salle multifonction

> Samedi 19 : Soirée Loto organisée par I'asso-
ciation « O’ Brothers Fishing » - Salle multifonction

> Samedi 26 : Repas du Palet - Salle multifonction

> Samedi 26 et dimanche 27 : Féte des plantes
Chateau de la Bourbansais

MAI

> Jeudi 8 : Cérémonie de la Victoire du 8 mai
1945 - 10H45 & la Mairie

> Vendredi 16 : Soirée inscription de 16h40 a

19h00 2 I'Ecole
> Samedi 17 : Concours de palet - Terrain des
sports

> Dimanche 18 : Concert du festival « La Route
des Orgues » - Eglise

JUIN
> Samedi 7 : Loto organisé par I'association de Hockey
de Combourg - Salle multifonction

> Dimanche 8 : Féte de la Pentecdte - Braderie
organisée par le GPE, féte foraine et concours de palets

> Samedi 2| : Féte de la musique - Place de la Mairie
> Dimanche 22 : Féte de I’école organisée par le GPE.

* Toutes les animations proposées par la bibliotheque sont a
retrouver dans la rubrique Animation-Culture.
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Le mot du maire

Chers Pleugueneucoises et Pleugueneucois,

=" Ence début d'année 2025, je vous transmets tous mes vaeux de bonheur et santé.

# — il'y a presque trois ans, la Russie déclarait la guerre a 'Ukraine. Depuis 18 mois, d’autres conflits ont éclaté au Moyen Orient.

Bien sir, je m’y oppose fermement et les condamne. Une guerre, quelle qu’elle soit, peu importe P'endroit sur notre planéte, ne peut jamais

trouver une justification. J’ai une pensée pour les habitants de Mayotte. Au-deld de I'événement climatique qu'ils viennent de vivre, ce phénoméne a permis a
beaucoup d’entre nous de visudliser leur vie. Nous sommes en France. Que faisons-nous pour ce département ?

Nous avons d’autres sujets d’inquiétude. La crise économique se profile a 'horizon, Finflation est d’actualité, la crise énergétique a entrainé la hausse de
toutes les matiéres premiéres. Plus encore, la dette frangaise est la. Bien que je ne doute pas une seconde de la volonté de nos élus de sortir de cette impasse, il va
falloir trouver des solutions. Des efforts pour certains et faire trés attention d ne pas pénaliser ceux qui, aujourd’hui, se trouvent dans la précarité et le besoin. A notre
niveau, réfléchir et justifier nos dépenses.

Nous devons rester sereins et optimistes. Le travail collectif et le « Bien vivre ensemble » doivent étre notre action de tous les jours.

Depuis deux ans, le lotissement communal « le Chemin de Morgan » est en perspective de finalisation. La voirie définitive est réalisée. Il reste les espaces
verts et le chemin piétonnier pour le premier semestre 2025. Trente-huit maisons nouvelles et huit logements locatifs.

2025 sera aboutissement de la rénovation de notre groupe scolaire avec la réhabilitation de I'ancien logement de fonction a F'étage et 'aménagement du
grenier en des locaux fonctionnels et propres.

La sécurité routiére : les deux rues principales, de Rennes et de la Libération, sont anxiogénes a la circulation. Un radar pédagogique et un feu tricolore
existent. Nous y avons ajouté 500 m! de voies a@ 30 km/h avec la pose de trois chicanes. Cela n’est certes pas parfait. |’espére beaucoup plus sur la responsabilité
de tous et le partage des différents usagers, voitures, cyclistes et piétons. Cette premiére action permettra d’envisager une étude approfondie pour 'aménagement
et la sécurité sur cet axe principal. Dans un premier temps, les réseaux d’eaux pluviales et des eaux usées seront réhabilités.

Le terrain de glisse universelle qui viendra enrichir notre zone de loisirs aux abords de la salle multifonction et de la salle des sports a été reporté en 2025.
Nous attendions la certitude de financement en subventions que nous avons obtenue. Il sera réalisé cette année.

Notre vie communale a connu différentes manifestations en 2024.
* La soirée de fin d’année scolaire, le vide grenier et le repas « Tartiflette » du groupement des parents d’éléves.
* L’association du foyer laic avec la soirée du 14 juillet, le concert rock et la féte de la musique.
* Le CCAS pour le repas des ainés et la distribution des colis de Noél, I'association du palet avec ses deux tournois.

Je n’oublie pas le club de 'Amitié et nos anciens combattants, le club Randonnée, toutes nos associations sportives et I'association de chasse qui fait un
bon travail en traquant les sangliers.

Deux autres manifestations d’ampleur ont eu lieu en 2024. « Le Bouchon de la 137 » au mois de juillet et le « Comice agricole » du 3| aodit. Ces deux
manifestations ont réuni un trés grand nombre de visiteurs.

Un trés grand « Merci » aux organisateurs et a tous les bénévoles.
Ces événements festifs et conviviaux démontrent le Bien Vivre Ensemble qui anime notre commune.

Je me permets dans cet éditorial, un clin d’eeil a notre collégue et ami Claude Montigné. Il a été durant trois mandats conseiller municipal dont deux en
qualité d’adjoint. Nous n’oublierons pas ton humour et ta joie de vivre. Tu t’en es allé le samedi | 6 novembre a 72 ans. Merci Claude.

Belle année 2025
Votre maire, Loic Régeard

Cérémanie Iei'e veeux 2025
i k-

Claude Montigné

J'ai une pensée émue en rédigeant ce bulletin municipal.

Claude MONTIGNE nous a quittés le |6 novembre dernier & 'ige de 72 ans. Entré au Conseil municipal en 2001, Claude avait été élu
Adjoint en charge de la voirie en 2008 puis en 2014.

Qui ne se souvient pas de sa bonhommie, de ses blagues, de ses anecdotes, de ses calembours et de sa bonne humeur ?
Apprécié de tous, Claude était de bonne rencontre, avait le sens du partage et de la convivialité. C’était sa philosophie de vie.

En mon nom personnel, au nom des élus et anciens élus de la commune et du personnel communal, j'adresse a Dominique, son épouse,
a ses enfants, a ses petits-enfants ainsi qu’a toute la famille, toute mon amitié et mes sinceres condoléances.

Loic Régeard, Maire
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FINANCES COMMUNALES

( ° . . \
Tarifs municipaux :
! b8 "'I' i > .
CIMETIERE g 7 pe —2 Tal'lfs
Concessions terrain R A 1T YN, . ’
« Cinquantenaire 195 €/m2 > W T
(en bordure d'aliée)
« Cinquantenaire 177 €Im2
(en intérieur de la section)
« Trentenaire 159 €/m2 -
Cases du columbarium TaI'IfS Sa"e multlfonCtlonS
* Durée 20 ans 660 €
* Durée 30 ans 870 €
LOCATION MATERIEL FORFAIT VIN D’HONNEUR S Galllas A By o A0 e 160 €
« Chapiteau (40 m2) 150 € de I'lh a I4h
« Chapiteau (60 m?) 175 € etde 16hda I9h - Salle A o€
» Table 5¢€ « Salle B 80 €
* Chaise 0,50 € - Salle associative : 50 couverts 70 €
* Bancs 2€
s Féte de village / hameau Forfait 50 €
GARDERIE BUELE SR CID Salle associative 155 €
A Pheure
+ 0h30 1,10 €
« 1h00 2,10 € AUTRE « Salles A : 280 couverts 575 €
iy 2,65 € - Salle B : 120 couverts 335 €
* 2h00 3,30 €
« Salles A et B : 400 couverts 740 €
A la journée (matin et soir) -
. 2h30 380 € « Cuisine A 85 €
* 3h00 4,00 € » Cuisine B 50 €
* 3h30 430€ « Bal, congreés, concert,.. .etc 390 €
ETUDE SURVEILLEE 2 €lheure * Thédtre, loto 390 €
Enfants du CE! au CM2 d’étude « Vaisselle 90 €
CANTINE
. Tarifenfant ([e repas) 3,50 € CAUT’ON ° Sa”e A et B 2 000 €
* Tarif adulte (le repas) 4,75 € - Salle association 1 000 €
- J
ABONNEMENT
BIBLIOTHEQUE Pour les habitants des autres communes :
« Tarif adulte (de date a date) 10 €/an * Plein tarif la 1¢re journée
« Tarif enfant -18 ans Gratuit « Réduction de 40 % la 2éme journée
« Bénévoles de la bibliothéque Gratuit « Réduction de 20 % pour les lotos, concerts, etc...
- J Pour les habitants de Pleugueneuc :
La location de matériel est exclusivement réservée Réduction de 40 % sur les salles A et B, la vaisselle et la cuisine pour les |ére et 2éme journées.
aux habitants de Pleugueneuc (a Pexception des
préts aux communes limitrophes).
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LES ECHOS DE PLEUGUENEUC

Conseil Municipal de la Mairie de Pleugueneuc

Séance du 22 octobre 2024

Absents excusés : BUSNEL Carole, DUBUC Frédéric, de LORGERIL Olivier.

B TRAVAUX DE RENOVATION DU I** ETAGE DE L’ECOLE
Marché ~ Réhabilitation de I'étage du groupe scolaire - lot n°3 - Couverture
Concernant les travaux de couverture, I'entrepise COUPE a ajusté les linéaires de gouttiéres et a remplacé des gouttiéres nantaises par des gouttiéres

semi-rondes (moins onéreuses). Cette modification de prestation initiale entraine une moins-value de 629.65 € HT. Le nouveau montant du marché s'éléve
donc a 64 421.87 € HT soit 77 306.24 € TTC.

Marché ~ Réhabilitation de I'étage du groupe scolaire - lot n°l - Gros-oeuvre

Pour les travaux de gros oeuvre réalisés par I'entreprise COREVA, une reprise du réseau d’eaux usées sous dalle et a I'extérieur pour un futur sanitaire
(réseau existant hors service) et trois reprises des lavabos des classes au rez-de-chaussée ont entrainé une plus-value de 3 402.50 € HT. Le nouveau montant
du marché est ainsi de 47 800.28 € HT soit 57 360 34 € TTC.

H BUDGET ASSAINISSEMENT - ACTUALISATION DES TARIFS 2025
M. le Maire fait part a '’Assemblée du courrier adressé par la SAUR, délégataire du service public de I'assainissement collectif, relatif a 'actualisation de la
redevance assainissement pour I'année 2025. M. le Maire propose de maintenir les tarifs appliqués en 2024 car le budget annexe est excédentaire.

> Entendu cet exposé, le Conseil municipal décide de fixer les tarifs de la redevance assainissement pour I'année 2025, comme suit :
* Part variable communale : 0.6248 € HT par m3 d’eau consommée
* Part fixe communale : 26.00 € HT - abonnement.

B AMENAGEMENT DE SECURITE AU LIEU-DIT LA REVELINAIS
M. le Maire rappelle au Conseil municipal la réflexion menée en septembre dernier suite a la demande formulée par les riverains pour sécuriser le hameau
de « La Revelinais » (vitesse excessive).

Apreés avoir consulté le service de voirie de la Communauté de communes de la Bretagne romantique, il est proposé 'aménagement d’un rétrécissement de
chaussée, d’une largeur de 3.20 ml sur une longueur de 5 ml a 'entrée du village lorsque I'on arrive du centre-bourg. Il sera complété par ailleurs par deux
« STOP ». Le premier sera posé a I'intersection de la voie communale n°7 en arrivant du lieu-dit « Les Champs Chevaliers » et le second a I'entrée de « La
Revelinais » en arrivant de « La Barre du Leix ». La vitesse autorisée reste limitée a 50 km/h.

Ces aménagements sont estimés a 5 399.62 € TTC.

> Entendu cet exposé, le Conseil municipal retient le devis proposé par le service de voirie de la CCBR pour les travaux énoncés ci-dessus et
ce, pour un montant de 5 399.62 € TTC.

H ISOLATION DE LA SALLE DU PALET

M. le Maire informe le Conseil municipal que I'association du palet a sollicité la mairie pour isoler le local dont elle dispose pour ses entrainements.

Plusieurs devis sont présentés. L'un d’entre eux envisage la pose d’'un plafond pour un meilleur confort isolant et acoustique pour un montant estimé a 6 903.00 € TTC.
> Entendu cet exposé, le Conseil municipal valide le devis proposé par I’entreprise ARNAULD Menuiserie pour les travaux d’isolation de la
salle du palet et ce, pour un montant de 6 903.00 € TTC.

B ECLAIRAGE PUBLIC - RENOVATION DE L'ARMOIRE DU SECTEUR AUTOUR DE LA MAIRIE

M. le Maire informe le Conseil municipal des dysfonctionnements constatés depuis ces dernieres semaines sur le réseau de I'éclairage public.

Des courts-circuits liés a la vétusté de certains candélabres, armoires ou cablages peuvent entrainer une coupure générale de certains secteurs. L'armoire
sise allée Jean Briot est tout particulierement usagée et doit étre rénovée.

Le SDE 35, qui assure la maintenance, propose de la remplacer pour un montant de 4 969.11 € TTC (aprés déduction de la participation du SDE 35 a hauteur
de 20 %). Le colit de cette derniére sera défalqué du programme de la rénovation globale du parc de I'éclairage public, acté en juin 2024.

> Entendu cet exposé, le Conseil municipal valide le devis proposé par le SDE 35 pour le remplacement de I'armoire du secteur de la mairie et
ce, pour un montant de 4 969.11 € TTC.

Questionnaire du centre de formation CPSA de Combourg
Suite a I’enquéte proposé par des éleves en BTS « Aménagement de paysage », nous avons eu | |5 réponses. Cette derniére concer-
nait 'aménagement des espaces verts situés derriére la salle des sports et la salle multifonction. Le résultat sera présenté lors d’'un
prochain conseil. Nous vous remercions d’avoir participé a I'enquéte.
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TRAVAUX - PROJETS - URBANISME

Afin de sécuriser le hameau de « La Revelinais », un rétrécissement de la chaussée
a été aménagé et complété par deux stops a la sortie du village et ce, pour un coiit

total de 5010 €.

Enrobés chemin de Morgan -

Les enrobés ont été faits dans le nouveau lotissement du Chemin de Morgan.
La signalisation et le marquage au sol seront réalisés en début d'année.

Salle multifonction

oy ‘-l

Ry

N e = ““ :‘hg' .
Le parquet avant les travaux Le parquet de la salle multifonction a été rénové

(pongage et huilage).
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TRAVAUX - PROJETS - URBANISME

Panneau du soccer Travaux salle du palet

Pour répondre a une demande des deux classes de Grande
Section de I'école, un panneau demandant aux usagers de
respecter le lieu a été posé. Ce dernier reprend les dessins
des écoliers.

Mise en sécurite N —
rue de Rennes Isolation de Ia salle du palet et aménagement
et rue de la Libération

d‘une mezzanine pour rangement.

Travaux a I'école

Salle de
restauration

a I'étage

pour e personnel

Apreés une période d'expérimentation, les trois écluses pour la mise
en sécurité ont été installées pour un montant de 7 461 €. L'instal-
lation de panneaux « zone 30 » sera finalisée prochainement.
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TRAVAUX - PROJETS - URBANISME

J &

nt de Ia 2°™ tranche
de la rue de Coétquen / J. \

Les enrobés seront réalisés au printemps. 'ﬂ‘gde Iqgiilede Coet en

-

Travaux de voirie

Route de la Villains

Route du Gage

Le coiit total de ces travaux de voirie
s'éléve a 50 891 €.
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Opérations de
broyage des
sapins de Noel

Apreés les fétes de fin d'année, vous étes nombreux a vouloir
vous débarrasser de votre sapin de Noél naturel.

Vous pouvez le déposer en déchéterie mais il est préférable
de le déposer dans un des points de collecte proposés par
certaines communes du territoire. lls seront ensuite broyés
et valorisés localement en paillis.

Déja 13 communes ont réservé un des deux broyeurs mis a
disposition gratuitement par le SMICTOM Valcobreizh pour
janvier 2025 : Tinténiac, Irodouér, La Baussaine, Hédé-Bazouges,
Montreuil-sur-llle, Guipel, Dingé, Trévérien, Andouillé-Neuville,
Montreuil-le-Gast, Saint-Médard-sur-llle, La Bouéxiere et Mouazé.

D’autres communes possédent leur propre broyeur et organisent
ce type d’opération. Renseignez-vous aupreés de votre mairie.

ENVIRONNEMENT

Leszonms de chosse
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inteiet. A 630 Saint Sympharien

Hygiene durable

Le SMICTOM subventionne I’hygiéne durable

Adopter des produits d’hygiéne réutilisables, c’est réaliser des économies sur le long terme, réduire grande- ment Pimpact
environnemental et utiliser des produits pius respectueux de notre santé.

Cependant, de nombreux foyers peuvent étre freiner par |‘investissement de départ des produits réutilisables.

C’est pourquoi le SMICTOM propose aux habitants de son
territoire de prendre en charge 50% du prix d’achat (montant
plafonné). Cette aide concerne les couches (enfants et adultes)
et protections menstruelles réutilisables (serviettes hygiéni-
ques, coupes/cups et culottes menstruelles).

* Pour les couches (enfants et adultes), 'aide est plafonnée
2 200 € et est valable une fois par personne et par an. Seu-
les les couches sont acceptées. Les accessoires tierces ne
rentrent pas en compte dans |'aide (sauf les attaches couches
si elles ne sont pas comprises avec).

* Pour les protections menstruelles, I'aide est plafonnée a
100 € et est valable une fois par foyer et tous les 3 ans.

Comment en bénéficier ?

Pour bénéficier de I'aide a I'achat, les foyers devront fournir
les éléments suivants :

* Justificatif de domicile,

* RIB du foyer bénéficiaire,

* Facture d’achat postérieure au 17/04/2024. Un ticket de
caisse n’est pas valable.

Retrouvez toutes les informations et le formulaire a rem-
plir sur www.valcobreizh.fr

le.
aide du SMICTOM hygiéne durables

Bénéficiez d'une
aide de l

Consultez les modalités
& faites votre demande

- dwww.valcobreizh. fr
Serviettes
hygiéniques * Maritant plafanné & 200 €
pour les couches Lavables {-:'L:\
100 € pour les protections
mh'mrﬁlmun vﬁimmull

]

A,
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m ‘ Wt ' Bretagne | Donnez votre avis sur le magazine
zoman=ia® | dela Communauté de communes

Donnez vie aux maisons éclusiéres de Bretagne romantique ! o

Une opportunité unique pour valoriser notre patrimoine local ! En 2025, la Communauté de communes féte ses

30 ans d’existence. L’occasion de vous interroger sur
Dans le cadre de la signature du Contrat Canal qui a eu lieu le lundi 2 décembre, trois maisons votre vision du territoire de la Bretagne romantique
éclusieres inoccupées le long du canal d'llle-et-Rance cherchent une nouvelle vocation : et sur les supports de communication de la Com-
* Maison éclusiere de Gacet (Trévérien), munauté de communes, notamment son magazine
* Maison éclusiere de la Moucherie (Tinténiac), distribué 3 fois par an dans vos boites aux lettres.

* Maison éclusiére de la Ségerie (Hédé-Bazouges).

Vous avez une idée ! Hébergements insolites, activités touristiques, animations culturelles, gites... SOND n GE Q
Toutes les propositions sont les bienvenues pour offrir une seconde vie a ces lieux historiques. e

Danne: P Rairysur ke magazine

Candidatures ouvertes jusqu’au 30 mai 2025.

Téléchargez le dossier et retrouvez toutes les infos sur bretagneromantique.fr

LD ¥ o E— Aldez-nous & construlre un

7]
B Canaux Sromagne -
hoypn S e Bretagne i
HIE TAGILE
e,  Mogozing qui vous ressemble

* APPEL A PROJET . et qui nows rossembie !
& £ Mo
- m .

3 maisons éclusiéres a réinventer

"

A travers un bref sondage, partagez votre avis sur la fagon
dont vous vous informez et ce que vous recherchez dans
le magazine Bretagne romantique. Aidez-nous a construire
un magazine qui vous ressemble et qui nous rassemble !

> En ligne : https://form.typeform.com/to/jamt6da9
ou en scannant le QR code :

> Via un formulaire papier disponible
en Mairie ou a I'accueil de la Commu-
nauté decommunes

> 5 minutes

> du 6 janvier au 6 février 2025.

Forum Jeunesse

ZDEUM JEUNESSE

Trouve ton Job SAMED]
et des infos jeunesse MEILLAC

e b o 5 By

I*"Mars de 9h30 a 13h
Espace culturel - Foyer rural, | rue de la Fontaine a Meillac.

Organisé par le Service Info Jeunes en partenariat avec France Travail, la Mission Locale du Pays de Saint-Malo
et le Service développement économique de la Communauté de communes, ce forum est une opportunité
pour les jeunes de :

* rencontrer des employeurs ayant des besoins en job saisonnier,

* avoir des informations sur diverses thématiques telles que : bien-étre, engagement, bénévolat, mobilité inter-
nationale...

* participer a des tables rondes en lien avec la santé,

* rencontrer le Point Info Jeunes et connaitre les actions du Sj : le réseau des baby-sitters, I'accompagnement
aux projets et la bourse aux projets, les informations accessibles tout au long de 'année...

+ d’infos et contact
bretagneromantique.fr

wty, a"‘?ttlgnq m
Aomant e
- qua it {3 i




LA VIECOMMUNAUTAIRE

SIM

Le SIM vous souhaite une belle année 2025

Pour cette année scolaire 2024/2025, le SIM dispense des cours a un nombre record de 755 éléves !
Les inscriptions pour I'année scolaire 2025/2026 seront ouvertes a partir de mai 2025.

Toute notre actualité sur notre site internet : www.simecoledemusique.com

Zoom sur les chorales du SIM

Infos et contact

Ecole de Musique du SIM
02.99.84.01.88
contact@simecoledemusique.com
www.simeceoledemusique.com

@) ecole_musique_sim

£} ecoledemusiquelesim

Le SIM dispense I'enseignement musical sur Tinténiac et propose preés de 30 disciplines différentes et une dizaine de pratiques collectives pour permettre a chacun de
trouver sa place dans I'école et de se faire plaisir au travers d’un panel de répertoire large et également, grace a l'instrument que nous possédons tous : la voix !

Le chant tient une place importante a I'école. En effet, elle propose une offre d’apprentissage musical vocal dés 7 ans. L'école dispense le chant choral pour enfants au
travers de quatre chorales dans les communes de Tinténiac, Hédé - Bazouges, Combourg ou encore Romillé.

Les adultes ont aussi leur place et se produisent plusieurs fois par an, au sein des chorales « Voix si Voix la » de Tinténiac et « A travers chants » de Romillé. Les
répétitions sont hebdomadaires et réunissent une vingtaine de personnes dans la bonne humeur et autour d’un répertoire varié.

L’école propose également des cours de technique vocale en semi-collectif pour adolescents et adultes. C'est un lieu d’expression au sein duquel chaque éléve pourra

travailler sa voix, 'amplitude de sa tessiture, la respiration mais également la phonétique au travers de répertoires actuels et ciblés.

Saison culturelle
NAIKO

Naiko est un spectacle cinématographique : un film d'animation en noir et

blanc, créé en direct dans lequel dialoguent les arts numériques, les arts
plastiques, la musique acoustique et électronique.

Au plateau, deux manipulateurs et un musicien racontent ['histoire de
Naiko. Naiko est une petite fille vive et malicieuse. Elle vit avec ses
grands-parents dans une maison aux abords de la forét. Son grand-peére lui
transmet sa passion pour la nature et le potager. Mais au loin, les bulldozers
grondent...

Ce spectacle onirique plante son décor au Japon et oscille entre
illusions et réalités. |l se joue de la perception du spectateur.

Chaque ambiance musicale dialogue avec I'image et accompagne les
émotions, mouvements et actions. Ces ambiances sonores sont spatialisées
et invitent le public a vivre une expérience immersive aux frontiéres du réel
et du virtuel.

Dans cette forme pluridisciplinaire, porté par la poésie des images et des
ambiances sonores, Naikd ouvre de grands espaces a I'imagination.

Une des volontés de ce spectacle est de rendre accessible au jeune public,
le champ trés vaste des musiques contemporaines. En quéte d’une poésie
sonore personnelle qu’il met au service de I'image créée en direct, Sam
Verlen a composé une bande-sonore onirique et cinématographique
interprétée entierement en direct. Mélangeant piano préparé de type “una
corda”, glockenspiel, synthétiseurs analogiques, guitare électrique, tom
basse et rythmiques électroniques, la musique de film de “Naikd” joue sur
le paradoxe japonais entre l'attachement a la nature et la modernité
effrénée.

Par Heol Jeffroy, Grégory Bouchet, Francois Marsollier et Sam Verlen -
Production Artoutai (35)

Avec la participation de la classe de percussions du SIM
Avec la participation des éléves du lycée professionnel « Jeanne Jugan » de Tinténiac
En partenariat avec la mairie de St Domineuc et I'association « Saint Do face a la Muco »

Informations pratiques :

Samedi 25 janvier 2025 a 18H30

Espace du Grand Clos - St Domineuc (35190)

Entrée 5€ / Gratuit - 16 Ans

Pas de réservation / Reglement des entrées sur place (en chéque ou espéce)
Lien de I’événement Facebook : https://fb.me/e/5u85156Rv

TRIO NAGABE

Le trio Nagabé, c’est d’abord des sourires échangés dans les couloirs du SIM
entre trois professeurs, puis une envie de se réunir et d’aborder le vaste
répertoire écrit pour leurs instruments. Pour leur premier concert ils
interpréteront notamment le fameux trio n°2 op.100 de Schubert, retenu
par Stanley Kubrick pour son film Barry Lindon.

Avec la participation de la classe de violon, violoncelle et piano du SIM
En partenariat avec la mairie de Mesnil-Roc’h

Informations pratiques :

Samedi 08 Mars 2025 a 18H30

Salle des Fétes - Mesnil Roc’h (35720)

Entrée 5€ / Gratuit - 16 Ans

Pas de réservation / Paiement sur place en espéce ou chéque

Plus d’informations sur www.simecoledemusique.com
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LA VIE SOCIALE

Au Bignon comme a la maison

Les familles, les bénévoles et les proches des
résidents sont de plus en plus nombreux a
s'impliquer dans le quotidien de la résidence,
rendant le quotidien toujours plus chaleureux
et convivial. Toutefois a ce rythme, un proble-
me de taille commence a se poser, on manque
de place pour accueillir tout le monde notam-
ment lors des fétes de janvier (galette des rois)
et de septembre (féte des familles). Cette année
encore, ces fétes ont battu les records de par-
ticipation. A vos agendas pour venir a la prochai-
ne galette des rois, le samedi 25 janvier 2025.

La fete de la musique a elle aussi de plus en plus
de succes. Bien qu’elle se soit tenue en semai-
ne cette année, NoUs y avons convié nos amis
les bénévoles de I'association « Les petits fréres
des pauvres » qui sont venus avec les person-
nes isolées qu'ils accompagnent a domicile.
Au-dela des concerts et des animations musi-
cales qui ont toujours beaucoup de succes, les
arts plastiques se sont aussi invités cette année.
Une exposition a été créée par les résidents avec
l'aide des artistes de I'association de I'Art dans
les épinards. Ce projet, financé par la Commu-
nauté de communes, est le résultat de plusieurs
rencontres ou les résidents étaient invités a
donner vie a des objets qui ont une valeur sen-
timentale pour eux. Dés le printemps, un nou-
veau projet prendra vie, toujours avec la parti-
cipation des mémes artistes et en associant les
enfants de I'accueil de loisirs. Ce nouveau pro-
jet, soutenu par la fondation Famileo, aura pour
objectif de créer des fresques intergénération-
nelles sur les murs du parc de la résidence.

Le programme des animations collectives est
créé par les résidents pour les résidents, tous
les mois. En paralléle, on se félicite d’une hausse
des accompagnements individualisés, grace au
renforcement de I'équipe par la création d’'un
poste d'aide-médico-psychologique. Ces accom-
pagnements proposeés par '’AMP et les soignants
s'adressent en priorité aux résidents les plus
isolés, ceux qui sont réfractaires aux anima-
tions collectives et ceux manifestant parfois
des signes d’agitation. Ils sont une forme de
solution non médicamenteuse pour favoriser
I'apaisement et le bien-étre.

Les rencontres intergénérationnelles restent un

Résidence du Bignon

véritable rayon de soleil pour les résidents. Elles
sont réguliéres et prennent des formes diver-
ses : exposition des dessins des écoliers dans
le parc, temps de lectures a la bibliotheque,
jeux, chants...

A l'occasion des fétes de Noél, plusieurs ren-
contres aussi se dérouleront, que ce soit pour
partager des gourmandises ou se faire cadeau
de délicates attentions.

Des projets pour tous

On est plutot bien au Bignon, mais le lien avec
I'extérieur est essentiel. Familles, amis, voisins,
nous avons a cceur de faire profiter a tous, nos
services et nos compétences. Le véhicule adapté
aux personnes en fauteuil roulant et le vélo
triporteur peuvent étre empruntés par tous les
habitants des 4 communes (Pleugueneuc, Ples-
der, La Chapelle-aux-Filtzméens et Trévérien).
Le parc aussi est ouvert a tous. L'acces est sé-
curisé par un digicode pour la tranquillité des
résidents mais un simple coup de fil a la rési-
dence et nous vous transmettrons le code.
Petits et grands peuvent s’y rencontrer, s’y
balader, observer le troupeau de moutons et
apprécier les fresques et les expositions.
Avec le soutien de la conférence des financeurs
de I'llle-et-Vilaine, la résidence a aussi organisé
une série d’actions a destination des aidants et
des personnes vivant a domicile dans le cadre
de la prévention du bien vieillir sous la forme
de plusieurs cycles d’activités : sport adapté,
équilibre, sophrologie.

Nous ne nous substituons pas a un accueil de
jour mais nous pouvons ponctuellement accueil-
lir les personnes vulnérables ou isolées dans un
lieu adapté, sécurisé, chauffé I'hiver et climatisé
I'été. Tout le monde peut profiter des animations
et le café est a volonté.

Si vous-méme ou vos proches connaissez des
difficultés au domicile que ce soit en termes
d’autonomie ou d’isolement, n’hésitez pas a
nous contacter.

La participation :

Le secret du bien étre des résidents, de la con-
fiance des familles et de la qualité de vie de I'é-
quipe, c’est de permettre au plus grand nombre
d’exprimer son avis, ses idées, ses questions...

-Bignon
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LA VIE SOCIALE

Residence du Bignon

Plusieurs instances se réunissent régulierement
et sont ouvertes a tous :

* Réunion des résidents : réunion mensuelle
lors de laquelle les résidents élaborent avec
l'animatrice le programme des activités, des
sorties et des festivités a venir.

* Conseil de Vie Sociale : Trois fois par an, il
se réunit pour faire le point sur le fonctionne-
ment de la résidence, les projets en cours et a
venir, mais aussi et surtout pour échanger sur
les problématiques actuelles, répondre aux ques-
tions posées, proposer des pistes d'améliora-
tion... Pour renforcer son efficacité et la partici-
pation de tous, des représentants ont été nommes :
une représentante des résidents, une représen-
tante des familles, une représentante des béné-
voles. lls disposent d’une boite aux lettres et
d’'une boite mail (cvs@residencedubignon.fr).
Lors des réunions, les membres sont assistés
de la direction de I'établissement, des membres
du conseil d’administration et de I'équipe. Depuis
la nomination de représentants, des familles et
des résidents ont osé soulever des questions et
proposer des évolutions qui pourront profiter
a tous. Nous saluons ce progres et nous nous
réjouissons que le bon fonctionnement de la
résidence soit de plus en plus I'affaire de tous.
* Les commissions : deux fois par an, elles
rassemblent les résidents et toutes les person-
nes intéressées pour échanger d’'une part sur
I'animation et d’autre part sur la restauration,
a cette occasion les résidents concoctent eux-
mémes les menus des repas des fétes de fin
d’année.

Un lieu de vie mais aussi un lieu de
travail :

Face a la crise que traversent tous les EHPAD
(hausse des charges, difficultés a trouver des
salariés qualifiés et augmentation du niveau de
dépendance et de la prise en soin), la qualité
de vie au travail des salariés est une préoccu-
pation permanente et fait I'objet d’évolutions
organisationnelles et matérielles. En début d’an-
née, 4 salariées ont été CDlsées. Tour a tour,
plusieurs salariées aides-soignantes ont validé
leur certificat d’ASG (assistante de soin en gé-
rontologie). Nous accueillons toute I'année des
stagiaires des divers horizons et accompagnons

des apprentis tout au long de leur formation.
Des formations sont régulierement proposées,
le plus souvent sur les themes de la bientrai-
tance, de la communication thérapeutique, sou-
vent des choses déja connues de tous mais qui
contribuent a souder I'équipe autour de valeurs
communes essentielles. Le bien-étre des reési-
dents et de 'équipe est une priorité.
Plusieurs évaluations et audits se sont succé-
dés. Des résultats tres positifs qui rassurent et
sont une reconnaissance de I'effort collectif mené
au quotidien par toute I'équipe. Les quelques
points d’'amélioration qui ont été soulevés ont
aussitot fait 'objet de plans d’action et de
nouveaux partenariats. Nous avons désormais
I'appui d’'une infirmiére hygiéniste du centre
opérationnel d’hygiene du CH de Saint-Malo
et nous pouvons aussi compter sur I'appui d'in-
firmiere d’astreinte de 'HAS en cas de difficul-
tés, la nuit.

Cette année avait aussi lieu la « coupe PATHOS »
une évaluation réalisée par les médecins de
I’Agence Régionale de Santé, pour estimer le
plus précisément possible le niveau de prise en
soin dont les résidents ont besoin. Cette éva-
luation détermine les dotations dont I'établis-
sement pourra disposer pour les 5 prochaines
années en termes d’effectifs professionnels.

MERCI :

Le meilleur pour la fin... on ne le dit jamais
assez... un grand merci aux bénévoles, toujours
plus nombreux et essentiels, animation d’acti-
vité, accompagnement aux sorties, entretien
et embellissement du parc. Tous les habitants
qui souhaitent, a leur fagon, a leur rythme,
contribuer a la qualité de vie des résidents
peuvent nous contacter. On a du café a volonté !
On remercie aussi, la Compagnie d’Eole qui
nous invite aux événements qu’elle organise,
la compagnie de théatre la Tanouarn mais
aussi I'ensemble vocal de Rennes... Toutes
ces personnes qui ont a coeur d’offrir a nos
ainés des moments d’évasion.

Le Président, Luc Gallais,
le Directeur, Vincent Suarez,
Péquipe de la résidence du Bignon
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Stait ATELIER
« Bien dormir et prendre soin A
de son sommeil » '

Le CLIC c’est aussi des réunions d’information pour rester vivre le plus longtemps chez soi dans les meilleures
conditions... En partenariat avec I'association Brain Up, la commune de Pleugueneuc et le CLIC, vous invitent
a participer a l'atelier « bien dormir et prendre soin de son sommeil » pour mieux comprendre les méca-
nismes du sommeil, les effets de I'dge et les signes avérés d’un mauvais sommeil. C’est aussi I'occasion de
partager des expériences avec d’autres participants et de connaitre les conseils et les techniques pour garder
un sommeil récupérateur.

Une premiere conférence autour des rythmes de vie aura lieu le vendredi 28 février de [14 ha |6 hala Salle
du Conseil a la mairie de Pleugueneuc, 2 place de la Mairie. Elle sera animée par une psychologue.

A l'issue de cette conférence, vous pourrez vous inscrire a un atelier de 6 séances thématiques animées
par une psychologue et une sophrologue. Les séances auront lieu les vendredis 14-21-28 mars, 4-25 avril et
2 mai 2025 de 14h a |6h.

Ce parcours est gratuit et, pour les ateliers, le nombre de places est limité. Renseignements auprés
de la mairie au 02.99.69.40.47 et mairiepleugueneuc@wanadoo.fr.

Le centre local d’information et de coordination

pres de chez vous

Vous étes une personne de plus de 60 ans, une personne en situation de handicap ou un proche aidant, le CLIC vous informe et vous accompagne.

Qu’est-ce que le CLIC ? C’est le Centre Local d’Information et de Coordination. L’llle-et-Vilaine compte |3 CLIC répartis sur tout le département. La commune de Pleugueneuc
dépend du CLIC Bretagne romantique Pays de Dol Baie du Mont St-Michel.

Vous avez des questions sur les aides que vous pouvez demander pour faciliter le quotidien des personnes de plus de 60 ans ? Vous avez besoin d’étre accompagné pour remplir
votre dossier d’aide a I'autonomie ? Vous souhaitez en savoir plus sur les aides réservées aux aidants, les ateliers de prévention ou encore les structures d’hébergement et les
services a domicile ? Votre CLIC est la pour vous et vos proches !

Informations, écoute, conseils et orientation, vous trouverez au CLIC une aide personnalisée et gratuite. Derriere le mot CLIC, ce sont des professionnels qui répondent a vos
besoins, vous informent de vos droits et vous accompagnent dans vos démarches en lien avec I'avancée en age.

Pour une information ou une demande de rendez-vous (Combourg, Dol-de-Bretagne, Pleine-Fougéres ou Tinténiac) vous pouvez envoyer un mail a accueil@clic-br-db.bzh
ou appeler a la France services de la Bretagne romantique au 02 23 16 45 45. Pour toute information : www.clic-br-db.bzh

Gribouille L . m Vstedupirenos
Espace jeux L/ ] 7
L'espace jeux Gribouille est ouvert de 9h a | Ih, les mardis et jeudis.

L'année 2024 s'est terminée avec de beaux souvenirs en téte, des activités
manuelles, des sorties comme a Royal kids avec piscine  balles, toboggan ou
encore piste de danse.

Nous sommes également allés a la découverte de la creche de Québriac.
Quelques enfants ont déja soufflé une bougie de plus en cette fin d'année. Des
activités manuelles pour I'automne et Noél ont été confectionnées.

Et pour cloturer cette année, nous avons eu la visite du pere Noél, le vendredi 20
décembre avec des cadeaux, un goliter et de délicieux chocolats pour les enfants.

Toute ['équipe de Gribouille vous souhaite une belle année 2025.

Sortie a Royal Kids
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Accueil de loisirs

Les vacances d’automne :

Chez les 3-5 ans, les animateurs ont proposé des activités
autour de |'automne. Les enfants ont profité d'une balade
contée intitulée « La citrouille ensorcelée » dans Pleugue-
neuc, organisée par les animatrices. lls sont aussi allés a la
rencontre des résidents de la maison de retraite pour
partager des jeux de société ensemble.

Chez les plus grands, les animateurs ont mis en place des
activités autour des Super-Métiers. Les enfants ont créé
une fresque des métiers. Une journée sportive au gymnase

a permis aux enfants de se mettre dans la peau de petits
pompiers et de petits policiers grice a des jeux animés par
les animateurs (parcours de petits pompiers, douaniers
contrebandiers, etc.)

Les vacances d'automne ont également été rythmées par
Halloween, avec des activités telles que la décoration de la
salle, la chasse aux bonbons dans le village et le goter
d’Halloween.

Les mercredis de septembre a décembre :
Chez les 3-5 ans, les animateurs ont proposé des activités
autour des émotions, de septembre a octobre. lls ont ainsi
fabriqué un tableau des émotions ol chaque matin, ils
indiquent leurs émotions du moment.

Chez les 6-11 ans, les enfants ont découvert les cing sens :
parcours sensoriels, jeux autour des cing sens. Une
journée culinaire leur a permis de découvrir les différents

golits : salé, sucré, doux etc. ... Une découverte amusante.

Les mercredis de novembre et décembre ont été rythmés
pour les deux groupes par des défis comme la fabrication

d'un traineau du pére Noél et d'une boite aux lettres au pere
Noél. Les enfants ont participé le dernier mercredi au
spectacle de Noél organisé par la commune a la'salle des
fetes.

Contact :

Pour toutes informations concernant I'accueil de |Qisirs,
n’hésitez pas a contacter Simon RUBIN, Directeur de
I'accueil de loisirs au 07.57.49.18.57 ou accueildeloi-
sirs.pleugueneuc@ufev.fr.

Vous pouvez aussi vous rendre sur le site https://por-
tail-animation.ufcv.frlaccueil-loisirs-pleugueneuc/

Actualité bibliotheque de Pleugueneuc

Atelier tout-petits-lecteurs

Pour la saison 2024-2025, la bibliotheque de Pleugueneuc
est heureuse de vous proposer différents rendez-vous.
Tous les premiers vendredis de chaque mois, de 16h30 a
18h00, c’est Biblilud a la bibliothéque. Rejoignez-nous
pour jouer sur place et/ou pour emprunter des jeux.
Olivier, notre ludothécaire sera la pour vous conseiller.
Voici les dates pour le début d’année : 10/01, 07/02, 07/03.
Tous les deux mois, un atelier tout-petits lecteurs des-
tiné en priorité aux assistant.e.s maternel.les vous est
proposé, en partenariat avec le RPE (Relais Petite Enfance).
Voici les prochaines dates : 30/01, 13/03, 15/05, 26/06.
Cette année, une nouvelle animation vous est pro-

posée pour les tout-petits (accompagnés
cette fois-ci de leurs parents), en par-
tenariat avec la PMI de Com-
bourg et Artoutai : la Chucho-
terie des parents. Rdv tous les
premiers vendredis du mois a
9h30 pour un temps de lectu-
res en musique suivi d'un café-
parents. L'occasion d’échanger
en toute convivialité. Voici les
prochaines dates : 07/02, 07/03,
04/04, 02/05, 06/06, 04/07.
Depuis le mois d’octobre, vous avez pu
vous plonger dans les BD du prix BRRR !

des parents

La Chuchoterie

(animation ado-adulte) qui a lieu jusqua avril 2025. Dans
toutes les bibliothéques du réseau, vous pourrez également
découvrir une sélection de planches en exposition. Par ail-
leurs, il reste des ateliers animés par des auteurs/illustra-
teurs auxquels vous pourrez participer entre janvier et avril
(informations sur nos plaquettes d’animation ou sur le site).
Cet automne, grace a David Roulois-Masson, chercheur a
I'INSERM, nous avons pu proposer aux plus jeunes un atelier
scientifique autour des cellules. Merci a lui !

Atelier scientifique autour
des cellules

Les événements a venir en 2025 :
* Jeunesse :
- Vendredi 24 janvier, dans le cadre de la nuit
de la lecture, c’est soirée pyjama a la biblio-
théque.
- Lundi 10/02 (10h00-12h00) : heure du
conte et atelier spécial Mangas.
- Lundi 17/02 (10h00-12h00) : heure
du conte et atelier spécial Origamis.
- Samedi 29/03 (10h00-11h30) : Lu-
dolire (un temps d’histoires et de
jeux autour d’un théme commun).
* Adultes : un Club lecture spécial po-
lar en février, suivi d'un club lecture spé-
cial imaginaire aux beaux jours.

AN

* Pour tous :
- Du 07/01 au 28/02 : exposition Art Postal
- Du 03/03 au 21/04 : exposition Girlz Rap au féminin

- Vendredi 25 avril : temps fort BRRR ! avec des auteurs/
illustrateurs présents en dédicace.

Comme les années précédentes,
une soirée jeux vous sera éga-
lement proposée en par-
tenariat avec le Bois des
Ludes, date a venir.

Par ailleurs, nos horai-
res demeurent inchan- Mg . -
gés: 7 ne S !
* lundi, mardi et vendre- - e e 5 2
di: 16h-18h \E5E e )
« mercredi: 10h00-12h00/ ik .st ﬁ,
16h00-18h00 . o

* jeudi : ferme

* samedi : 10h00-12h00

Nous vous accueillions avec plaisir sur ces horaires, n’hési-
tez pas @ demander conseil.

Toutes nos animations sont gratuites mais sur ins-
cription : 02.99.69.41.52 ou bibliotheque.pleugue-
neuc@wanadoo.fr

Pour suivre nos animations, vous pouvez aller sur le
site des bibliothéques du réseau : https://bibliothe-
ques.bretagneromantique.frlindex.php

N’hésitez pas aussi a vous abonner a
notre page Facebook :

Ou a notre Instagram
(bibliotheque_pleugueneuc) :




. . FRANCKY GUMBO
| |éme edition et ses KENTUCKINGS

Rock’n’roll in Pleugueneuc

Pour cette I 1°™ édition du festival Rock’n’roll in Pleugueneuc, nous avons souhaité renouveler
Pexpérience de Pannée derniére.

Un samedi de concerts, pour les « mordus » du Rock’n’roll

Une journée de dimanche, ouverte a toutes et tous, conviviale et musicale.

Cela permettant a tous les habitants de la commune ou des environs, de pouvoir profiter des activités extérieures
(voitures anciennes, jeux, food-truck...), tout en appréciant, en salle, les concerts de deux groupes. Le second était
davantage porté sur le swing, le folk rock et la country... et a permis quelques pas de danse avec FRANCKY
GUMBO et ses KENTUCKINGS.

Mais revenons au samedi soir, car c’est |a, '’ADN de notre festival.

4 groupes au programme :

GUN SALOON ESPECIAL, les seuls frangais de la soirée, suivi des anglais de DEFIANT ONES (que nous
retrouvons aussi le dimanche), cela ne pouvait pas mieux démarrer-...

Contrairement aux idées regues, nos voisins espagnols adorent le Rock’n’roll et le font de belles maniéres et
comme chaque année, a Pleugueneuc, nous sommes ravis de découvrir un nouveau spécimen |bérique : THE
RADIONS.

Enfin, pour clore cette soirée, un nouveau chapitre de I'amitié franco-allemande s’écrit, a Pleugueneuc, avec la
venue des formidables FOGGY MOUNTAIN ROCKERS, enchantés par notre commune et I'esprit du festival...
et nous, conquis par leur set « ravageur ».

The Radions

Tout cela mérite une suite, vivement I'année prochaine... Gun Saloon Especial

Final de Rock'n'roll In Pleugueneuc

La Symphonie d’Eole

Pour la Symphonie d’Eole, nous avons depuis cet été proposé deux concerts :

* Le 12 octobre, nous avons regu deux chorales : A vous sans autres de Rennes et Variations de Strasbourg. Elles sont
constituées d'une cinquantaine de personnes et accompagnées par 'orgue et par I'ensemble instrumental des
étudiants du conservatoire de Rennes, sous la direction de Damien Simon.

* Le 8 décembre pour le concert de Noél, autour des chants de Noél.

L'année prochaine, nous reverrons passer a Pleugueneuc, « La Route des Orgues », le 18 mai 2025.
Ce sera un concert harpe et orgue (dans ['aprés-midi, a I'église Martyr St-Etienne de Pleugueneuc).
Il'y a toujours des cours de proposés par le biais du SIM de Tinténiac sur I'orgue Beuchet-
Debierre de Pleugueneuc. Se renseigner auprés du SIM ou bien de David Herrou au e ; . . . Le co de Noél
06-30-37-01-94. 1 e |

Pour le théatre, nous nous représenterons par le biais de la troupe de théitre la Tanouarn
de Tinténiac le week-end du 8 mars (20h30) et 9 mars (14h30), a la salle multifonction de

Pleugueneuc.

Pour I'Eglise de Pleugueneuc, la créche a été installée sous la direction de Marie-Thé-

rése Lemarié, responsable de I'église Martyr de St Etienne. Elle sera visible jusqu'a mi-janvier.

A
&




LA VIE DE NOS ASSOCIATIONS

Groupement des Parents d’éléves

L'ensemble des membres du GPE vous souhaite que 2025 soit bonheur
et réussite

La rentrée scolaire 2024/2025 a débuté avec notre Assemblée Générale
au cours de laquelle nous avons remercié notre trésoriére depuis 6 ans.
En effet, Anais (Robic) a souhaité passer le flambeau. Nous lui sou-
haitons une belle continuation et avons accompagné son départ d'un

joli bouquet de fleurs et d'un panier garni. Claire (Soquet), élue a
['unanimité, prend son relais et nous sommes heureux de l'accueillir

au sein du bureau. Nous avons également remercié Céline (Jarnet)
vice-secrétaire et Stéphanie (Briand) vice responsable achats, pour leur
année a nos cotés. Des objectifs professionnels ont eu raison de leur
possibilité a rester membres du bureau. Laureen (Guiguet) reprend le poste

de Stéphanie et notre ancienne secrétaire Anais (Ermel) prend la place de Céline
pour offrir le poste de secrétaire a Adeline (Leffondré). A nouveau une belle équipe pour faire vibrer le GPE cette année.
Nous avons également remercié, lors de notre soirée tartiflette annuelle, Gaétan (Landais) pour son excellente cuisine
depuis plusieurs années. Nous avons accueilli une nouvelle cuisiniére, Sylvie (Couvert). Sa tartiflette a été saluée autant
que celle de Gaétan. nous sommes heureux de pouvoir satisfaire les papilles de chacun, chaque année.

1l en faut du mohde'poul
fes pommes de terk

Cette soirée tartiflette a d'ailleurs battu des records de réservation autant sur place qu'a emporter. Merci a tous car tous
les bénéfices reviennent aux projets de nos enfants !

Nous avons encore innové cette année lors de la vente de sapins et de la buvette de Noél le 29 novembre. Nous avons
ajouté des saucissons et des terrines qui sont partis comme des petits pains, a renouveler donc !

Je tiens a remercier personnellement les nouveaux parents qui s'investissent comme bénévoles car ils sont en nombre
cette année. C'est un immense soutien pour les « anciens » et le bureau. Le GPE des Jours Heureux a de beau jours
devant lui. Merci a tous !

Lucie KIEFFER, présidente

Nous vous attendons lors de nos prochains
évenements :

«+ 2 mars : Carnaval,

+ 8 et 9 mars : thédtre avec la compagnie
La Tanouarn,

« 16 mars : Bal des Séniors,

« 8 juin : Braderie,

+ 22 juin : Féte de ['école.

Basket-Club du Linon

La nouvelle saison du Basket Club du Linon est déja bien lancée !

A mi-saison, sur nos 8 équipes jeunes, 6 se retrouvent en haut de classement aux 14,
2 ou 3= places tandis que 3 équipes se retrouvent en milieu de classement, en 4™ et 5™,

N'oublions pas nos 2 équipes U9 qui participent a des plateaux toutes les 2 semaines. Sur || plateaux
jouss, il y a eu 9 victoires.

Hata Yega

Il n’existe qu'un chemin pour étre en bonne santé. Le
Votre.

Nous sommes tous différents, mais nous avons tous
besoin, pour nous épanouir, de prendre soin de nous.

Le yoga nous invite @ nous reconnecter a notre corps, a
I'observer, a I'écouter et a en faire une magnifique boussole
de nos vies.

Vous n'avez besoin que d'un tapis, d'un coussin et d'un
plaid. Avec quelques conseils bienveillants, vous y arriverez
forcément !

Pas de jugement, pas d'inquiétude, pas de stress, pas de
voie unique, juste de la joie et de la bonne humeur
partagés, le mardi a | 1h et a 18h, dans la salle pres de la
mairie.

Contact
Mail : prunierceline@yahoo.fr

Le pére Noél est venu rendre visite
aux jeunes de I'équipe U7

Nous pouvons également compter sur notre équipe U7 qui s'entraine tous les samedis matins de 10h a | 1h a Pleugueneuc.
Puis, cette semaine, 'équipe loisirs du club s'est inscrite en championnat. Sur 2 matchs joués, ils ont remporté les 2.

Nous pouvons également compter sur nos 3 équipes seniors qui se démenent tous les weekends sur leurs différents matchs.

Le 14 décembre, nos jeunes U7 ont eu la chance d'avoir la visite du Pére Noél lors de leur entrainement. ls étaient émerveillés.
Notre premiére phase s'est déroulée sur la commune de Meillac. Dés janvier, la deuxiéme phase se fera sur Pleugueneuc. On vous attend nombreux pour encourager nos équipes.
Le BCL est fier de compter sur tous ses licenciés. Nous souhaitons réaliser une deuxieme phase aussi belle que la premiére. Rendez-vous cette année pour de nouvelles rencontres.

Amandine et Lambert, les co-présidents
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L’Office des Sports

de la Bretagne romantique

tea

OFFICE DES SPORTS DE
LA BRETAGNE ROMANTIQUE

L’Office des sports de la Bretagne romantique développe Paccés au sport pour tous sur Pleugueneuc et sur tout le territoire de la Bretagne

romantique, pour un large public de 4 d 85 ans.

Quatre éducateurs sportifs professionnels et un apprenti du campus de Dinard proposent une large offre d'activités sportives :
« nos dix écoles « multisport 4-10 ans », sur cing communes du territoire, dont une a Pleugueneuc, le jeudi a 17h30, 2 la salle des sports.
+ les 38 cycles scolaires proposés dans les écoles primaires dont cinq sur Pleugueneuc, pour une initiation au Kin-ball, biathlon, hockey, tchoukball et a I'ultimate.

+ des formules stages sportifs pour les 6-17 ans durant toutes les vacances scolaires.

+ un soutien aux clubs sportifs avec un encadrement des séances, une formation gratuite pour les bénévoles et une aide financiére pour les formations fédérales.

« six séances « sport santé bien &tre » par semaine, adaptées aux besoins et capacités de chacun sur six communes du territoire et notre séance « marche nordique » du mardi matin
qui associe les bienfaits de la marche et la découverte des sentiers de randonnées de la Bretagne romantique.

+ une séance multisport adultes tous les jeudis soir, dans la salle des sports a Pleugueneuc, 19h/20h30.

« l'ouverte la saison derniére d'une séance handisport, le vendredi aprés-midi a Meillac, ol des fauteuils sont mis a disposition des pratiquants.

Depuis cette année, a Pleugueneuc, I'Office propose une séance pour les personnes du CMP de Combourg, 1h30 le mercredi matin et intervient aussi au sein de 'EHPAD de St-Domineuc
et de St-Thual en proposant des activités physiques adaptées et ludiques, pour se mettre en mouvement tout en s'amusant.

Tous les renseignements
Site : https://www.osbr.fr/ - Téléphone : 06 81 35 37 34
Mail : osbrsports@gmail.com

JI,JJ,: ?‘-.-m.u

Byer

0
Foyer laic
L’association du Foyer Laic de Pleugue-

neuc et le bureau, vous présentent nos
meilleurs veeux pour cette nouvelle année !

aic

Apreés la période estivale, une nouvelle saison a démarré. Nous avons pu reprendre nos
activités, ou en découvrir de nouvelles, petits comme grands, et tout cela, grice a tous nos
bénévoles, entraineurs, coachs et animateurs. C'est avec tout leur temps donné et leur
engagement, que notre commune peut proposer les différentes activités et la rendre
toujours dynamique. Chapeau bas a tous nos bénévoles !

Outre les activités sportives ou ludiques, que vous pouvez découvrir dans ces pages, nous
vous invitons a partager, nos moments aussi festifs qu'amicaux. Déja retenez une prochaine
date, malgré la saison qui invite a rester au chaud, avec le BLACKMINTON, pour les initiés
ou non, pour les joueurs ou juste festoyeurs, rendez-vous le | février !

Nous vous renouvelons nos meilleurs veeux avec une année pleine d'échanges, de rencontres
et de partage.

Nous remercions I'ensemble de la municipalité, qui nous soutient et nous apporte son aide,
lors de nos différentes activités et manifestations.

Le Bureau

1

Atelier
couture

C'est déja la 3™ année que nous nous retrouvons tous les |5 jours a I'Atelier
COUTURE.

Les I3 couturiéres sont heureuses de partager un
moment convivial et d’entraide autour de
projets trés variés et sont fieres des ceu-

vres réalisées de leurs mains.

Quelques couturiéres
d I'ouvrage

Dans notre équipe, les idées ne
manquent pas pour étoffer les
dressings ! ...

Le groupe des couturiéres vous
adressent leurs meilleurs voeux
de santé et joie pour 2025.

Contact, Jacqueline GUILLARD :
Tél.: 077029 6170
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Les Volants de la Bretagne romantique

La reprise de septembre s'est une nouvelle fois bien déroulée pour le VBR. De nombreuses nouvelles demandes d’adhésion ont amené le club

a réamenager ses créneaux afin de pouvoir accueillir les nouveaux joueurs.

Les créneaux adultes sont complets. Le créneau pour les enfants du mercredi peut encore accueillir quelques joueurs.
Le club du VBR est présent sur le territoire. Nous proposons pour les adultes des rencontres (interclubs, championnat...) avec des clubs du 35
et du 22. Le club est également bien représenté lors des différents tournois loisirs adultes de la région. Nos jeunes ne sont pas en reste

puisqu’eux aussi participent aux tournois et aux stages organisés par le Pays Malouin.

Nos adhérents sont assidus aux entrainements. Il y 2 une bonne cohésion dans le club favorisée par des temps de convivialité et de partage.
A noter dans vos agendas 2025, la date du 01/02/2025, pour la réédition de notre soirée blackminton. Pour les non-initiés, il s'agit de jouer au badminton dans le noir, en tenues
fluorescentes, les terrains étant également tracés en fluos. Le tout se fait en musique et sous la forme d’un mini-tournoi amical. Les portes seront ouvertes si vous souhaitez venir encoura-

ger les équipes.

Petit rappel des créneaux adultes :
Lundi : 19HO00 a 20H30 - Séances libres,
Mardi : [9H30 a 21H30 - avec la présence une se-
maine sur deux de Jacky LINDERER, ancien joueur
de haut niveau, qui vient encadrer une séance
d’entrainement,

Vendredi : 20h15-22h00 - séances libres.
Les enfants, quant a eux, se retrouvent le mer-
credi de 14H30 a 16H30, séances pour les en-
fants, du CE2 4 la 3*", encadrées par 'OSBR.
Nous vous souhaitons nos meilleurs voeux
sportifs pour cette année 2025,

Bien sportivement
Le bureau du VBR

Journée de Championnat

] N
PLEUGUENEUC FUTSAL CLUB
Vive le sport ensemble !

Le Pleugueneuc Futsal Club est fier de représenter notre commune cette saison !
Avec une équipe motivée et des entrainements réguliers, nous vivons des moments
uniques mélant sport et convivialité.

Mais au fait, qu'est-ce que le futsal ? Ce sport, qui se joue @ 5 contre 5 en salle, met 'accent sur
la technique, la rapidité et I'esprit d'équipe. Ludique, dynamique et accessible a tous, il est idéal pour
se défouler et progresser tout en s'amusant.

Bonne nouvelle : I'accés aux entrainements est offert jusqu'a la fin de la saison ! C'est 'occasion révée
pour les curieux de venir essayer gratuitement et de découvrir 'ambiance chaleureuse de notre
club. Les entrainements ont lieu tous les lundis et jeudis a partir de 20h30.

Nos matchs a domicile sont également 'occasion parfaite de venir encourager nos joueurs. Parce que le
sport, C'est aussi le partage, des événements tels que des tournois ou des soirées conviviales sont régulié-
rement organisés pour rassembler les habitants.
Nous adressons un grand merci a nos spon-
sors, le Domaine de la Bourbansais et Auto-
vision Evran, pour leur précieux soutien.
Grace 4 eux, notre club continue de grandir
et d'offrir des moments inoubliables a tous.
Que vous soyez joueur, bénévole ou sim-
ple supporter, notre club est ouvert a tous.
Rejoignez-nous et vivez avec nous cette belle
aventure sportive !

A bientdt sur le terrain !

Pour plus d’infos :
Email : pleugueneucfutsalclub@gmail.com
ou Facebook : Pleugueneuc Futsal Club

‘| Lesjeunesbudistes

ACPG-CATM-TOE

Malgré une météo treés difficile, les Anciens Combattants
étaient représentés par leurs porte-drapeaux, a la cérémo-
nie du 8 décembre 2024, a Trévérien, pour 'hommage
aux morts pour la France pendant la guerre d'Algérie. Cet hommage s’est cloturé
par un repas a la salle des fétes de Pleugueneuc.

Je tiens a remercier les adhérents peu nombreux mais de qualité, toujours pré-
sents aux cérémonies comme aux assemblées.

L'association des Anciens Combattants vous souhaite tous nos veeux pour cette
nouvelle année 2025.

M. Lacan Laurent,
président

Cérémonie du 8 décembre
2024 pour Phommage aux
morts pour la France pen-
dant la guerre d’Algérie.

Pleugueneuc LE BULLETIN - N°48 - janvier 2025




LA VIE DE NOS ASSOCIATIONS

Rando-Détente

L assocrxmon 2005 - 2025 : 20 ans
.=V BON ANNIVERSAIRE AU CLUB DE
A““.atm Palets de Pleugueneuc RANDONNEE DE PLEUGUENEUC
L'association de Palet de Pleugueneuc vous accueille le vendredi soir a 20h45 et/ou Que de chemins parcourus en 20 ans ! .. Il en

reste beaucoup a découvrir ...

Pour marquer cet événement exceptionnel, 2
rencontres festives auront lieu en 2025 :

+ Le samedi | | janvier 2025 : une soirée dan-
sante avec repas paélla et galette des rois.

« Le samedi 26 avril 2025 : une journée randon-
née dans un vignoble d'Anjou a Montjean/Loire.
Depuis septembre 2024, comme les années pré-
cédentes, nous marchons sur les chemins dans la
bonne humeur, un dimanche par mois et le jeudi
aprés-midi tous les |5 jours.

Nous sommes 69 adhérents venant de Pleugue-
neuc et des communes environnantes. Les ran-

le dimanche a partir de 14h, derriére la salle omnisports de Pleugueneuc pour
passer un moment convivial autour de 'activité du palet. Un vendredi sur deux est
organisé un challenge entre adhérents. Celui-ci permet de récompenser les meil-
leurs joueurs du club.

L'APP compte aujourd'hui une trentaine de membres. Tous les niveaux sont
acceptés, tant que l'envie d'apprendre, de partager et de s'amuser sont au
rendez-vous.

Comme vous le savez, le club met un point d'honneur a démarquer ses concours.
Cette année, notre concours avait pour theme les Jeux Olympiques. Notre équipe
de bénévoles a su dynamiser la journée avec son épreuve de la planche a palet sur
ressort aux couleurs des JO. Ce fut un moment trés convivial auquel vous avez répondu
présent avec une cinquantaine de joueurs le matin, et soixante-treize équipes |'aprés-midi.

L'association est honorée d'organiser chaque année « le petit concours de palet de la Pentecote » données sont effectuées dans la campagne du

en partenariat avec la mairie de Pleugueneuc. En mai dernier, beaucoup de joueurs ont répondu présent. Merci a eux ! territoire ou au bord de la mer.

Le 7 septembre a eu lieu notre concours communal. Son objectif : mettre du mouvement a la commune et faire venir des joueurs Un planning des randonnées pour Iannée est don-

de Pleugueneuc. Cette année, ce concours était ouvert a tous, accompagné de gros lots pour les gagnants. Malgré le mauvais temps, né & chaque adhérent  lnscription. Le repérage

nous remercions tous les participants pour leur compréhension et leur patience. des randonnées est effectué avant par une équipe
de 5 bindmes qui encadre également le groupe.

L'APP organise son repas annuel, ouvert a tous, le 26 avril 2025, 4 la salle des fétes de Pleugueneuc. Des tickets seront mis a
disposition dans les points de vente de la commune. Notre prochain concours se déroulera le 17 mai 2025. Le théme reste a
trouver. La messagerie de 'APP reste ouverte pour toute proposition.

Tous nos concours ont la chance d'étre accompagnés par de
prestigieux sponsors tel que L'imprévu, le bar de Pleugueneuc
(14 juillet dernier) ainsi que le Malt in'Pot, la cave a biere de
Tinténiac. (18 mai dernier).

Merci a eux.

Le bureau vous souhaite une bonne année 2025
riche de nouvelles découvertes de notre patri-
moine sur les sentiers.

Nous tenons a remercier le maire de Pleugueneuc ainsi que ses
conseillers municipaux de permettre au club d'exister depuis 2017.
Que ce soit I'équipe administrative ou technique, tout serait encore
plus compliqué sans eux. Merci @ vous !

A présent, amis amateurs ou joueurs confirmés, a vos pa-
lets et rejoignez-nous !

ement dans la salle de palet - -
Facebook : Palet Pleugueneuc s ' L
Randonnée en bord ge mer

Club de Pamitié Les veeux de PACCA

Voici le programme des activités proposées par le club de I'amitié L'année 2024 est arrivée a son terme et nous améne a faire un point sur ce début de saison de chasse.
pour cette année 20251 Nous sommes toujours et encore confrontés a la problématique SANGLIERS, que nous prenons trés au
* Mardi 04 février : Apres-midi crépes, sérieux du fait de dégits agricoles et routiers encore en hausse sur le département.

* Du samedi 28 juin au samedi 05 juillet : Voyage dans le Luberon,
* Mardi 29 juillet : Pique-nique (galettes-saucisses),

* Mardi 02 septembre : Reprise du club,

+ Samedi 13 décembre : Repas a la créperie,

Nous mettons tous nos moyens en ceuvre pour réguler et diminuer une population sans cesse croissante, et
ce n'est pas chose facile, car nous devons respecter des régles de sécurité contraignantes, notamment liées a la 4
voies qui nous borde.

« Mardi |6 décembre : Assemblée générale et dégustation de la biiche A ce jour, nous avons déja prélevé 35 sangliers (pour 34 sur la saison derniére compléte), c'est dire que nous
de Noél. faisons notre maximum pour réguler cette population d’animaux.

Deux voyages sont prévus en 2026, Le premier est une croisiére sur Ceci m'amene a vous demander a tous de faire preuve de compréhension quand nous organisons nos battues
le Douro du 20 au 27 avril ou du 21 au 28 septembre. Le deuxiéme proches des routes et habitations ol ces sangliers se réfugient car ils s’y sentent en sécurité. Je veille a la

vtre en apportant toute ma vigilance sur les postes et angles de tirs. J'en profite pour remercier la mairie de
son aide dans certains cas de figure, ainsi que les riverains que je remercie de leur compréhension.

est la découverte des Canaries en mai/juin 2026.

Face a cette situation inédite, et une baisse constante du nombre de chasseurs sur la commune, nous allons
devoir agir, et cela commence par notre futur repas de
chasse qui se déroulera le 1 MARS 2025, dans notre
salle des fetes.

Nous vous y convions tous ! Des billets vous seront
proposés trés bientot pour réservation, avec soirée dan-
sante. Nous comptons sur votre soutien !

D'ici-la, le bureau et moi-méme vous souhaitons une
belle année 2025 !!

Bien cordialement
P. BRANGEON, Président de PACCA
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Comice agricole

Le comice agricole de Pleugueneuc, le 31 aoiit der-
nier a rencontré un vif succés. Pour ia premiére
fois, un beau feu d'artifice a cloturé cette journée
de féte.

Nous avons eu la chance d'avoir une météo excep-
tionnelle le jour du comice alors que Ia veille, il
avait particuliérement plu, et avons été extréme-
ment chanceux par rapport aux autres manifestations
locales en cette fin d’été. On ne pouvait pas espérer
mieux !

Nous remercions la municipalité de Pleugueneuc, M. Loic Régeard, Maire de Pleu-
gueneuc, Mme Marie-Paule Roze, M. Luc Gallais et I'ensemble du conseil municipal
de Pleugueneuc pour leur implication, I'accueil tout au long de la préparation du
comice agricole et le prét des salles. Nous n’oublions pas les bénévoles qui ont appor-
té une aide précieuse et le bureau du comice qui ceuvre dans Pombre. Leur action a
été essentielle a cette belle réussite.

Les exposants de vieux tracteurs et de matériels agricoles, les éleveurs, les laboureurs
étaient nombreux et nous rappellent I'ancien temps.

Plus de 180 bénévoles ont été conviés le vendredi I3 décembre
dernier a la salle mulitifonction a partager un repas pour leur expri-
mer notre reconnaissance. La encore, nous avons passé une agréable
soirée d’échanges.

Le prochain comice agricole se déroulera a Saint-Domineuc, le sa-
medi 29 aoiit 2026 et nous comptons sur vous, élus, agriculteurs,
bénévoles pour nous aider a organiser une belle journée placée sous

le signe de la ruralité et de la convivialité.

Jean-Claude Arribard et Maxime Lemarchand

Créche de Noel Forum des
associations

Comme tous les premiers week-end
de la rentrée, les associations étaient
nombreuses au forum.

Merci aux bénévoles de I'église de
Pleugueneuc d'avoir installé la cre-
che. En photo de gauche a droite :
Thérése Lemarié, Marie-Thérése Le-
marié, Andrée Pinauit, Laure Lardoux,
Léo Lardoux, Marie-Héléne L'Hermitte.




Banquet des classes 4

Cérémonie
du || novembre

o — . Cérémonie du 11 novembre au monument
e —— P £ aux morts en présence des éléves de I'école
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Parade de Noel Spectacle

Les jeunes agriculteurs du canton de Tinténiac avec leurs (XS
tracteurs décorés pour Noél ont paradé dans Pleugueneuc e d e N o e I
pour le plaisir des petits et des grands. Yo oy
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Le mercredi 18 décembre, la compagnie Marmousse a
présenté son spectacle « Karg et les flocons dormeurs ». - !
Le Pére Noél a ensuite rencontré I'assemblée nombreuse. gl " (RS
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Sortie a Rennes pour le groupe de randonneurs




INFORMATIONS UTILES

MAIRIE
Tél : 02 99 69 40 47 - Courriel : mairiepleugueneuc@wanadoo.fr
Ouverture Lundi 8h30 - 12h30 | 13h30 - 17h30
de la mairie au public : Mardi 8h30 - 12h30
— Mercredi 8h30 - 12h30
A bl | Vendredi | 8h30- 12h30 | 13030 - 17030
Samedi Oh - 12h (fermée en juillet-aoiit)

PERMANENCES

Maire : du lundi au vendredi sur rendez-vous - Adjoints : sur rendez-vous

SERVICES
INTERCOMMUNAUX

* CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX
Béatrice Duguépéroux-Honoré, Benoit Sohier
°* COMMUNAUTE DE COMMUNES :
0299452345

* Relais Parents Assistants Maternels :
0299452012

EMPLOI PERMANENCES
SOCIALES

* ASSISTANTE SOCIALE

Permanences en Mairie de Pleugueneuc sur
R.V. Appeler le CDAS de Combourg.
Tel. : 02 90 02 77 00

°* MSA

Mercredi apres-midi (14h-17h)

a Tinténiac

® CARSAT (Retraite Générale)

Sur rendez-vous au : 39 60

* AIDES AUX RETRA,ITES

ET PERSONNES AGEES
Renseignements au CDAS de Combourg
Teél. : 02 90 02 77 00

* CICAS

(Retraite complémentaire des salariés)
uniquement sur rendez-vous en Mairie
de Combourg. Tél. : 0 820 200 189

°* ADMR

Avenue des Trente a Tinténiac

Tel. : 0299 68 06 57

* MAISON DES SERVICES

3 rue de la Mairie - Combourg

Tél.: 0223164545

- lundi au jeudi : 9h a 12h et 14h a 17h
- vendredi : 9h a 12h et 14h a 16h 30
maison-des-services @bretagneromantique.fr

www.bretagneromantique.fr

°* FRANCE TRAVAIL (ASSEDIC-ANPE)
Tél. : 39 49 pole-emploi.fr

° MISSION LOCALE DU PAYS

DE SAINT-MALO

Insertion sociale et professionnelle

des jeunes de 16 a 25 ans
Tél. : 02 99 82 86 00

° ESPACE ENTREPRISES

(Création ou reprise d’entreprises)
Renseignements : 02 23 16 46 46

LOGEMENT

* ESPACE INFO ENERGIE

- 3¢me vendredi de chaque mois a la MDS
de 9h 30 a 12h sur rendez-vous.

Tél.: 0223164545

° ADIL

Conseil complet sur le logement (finance-
ment, fiscalité, contrats, locations...)

Tél. : 0299 78 27 27

°* ARCHITECTE CONSEIL

M. Mathias DENIAUD

Renseignements en Mairie

TELEPHONES UTILES
° Pompiers : 18

* Service Médical de Garde : 15

® Gendarmerie : 17

¢ Centre anti-poison : 02 99 59 22 22

SERVICES MUNICIPAUX

° BIBLIOTHEQUE 2029969 41 52
-Lundi de 16h a 18h

- Mardi de 16h a 18h

- Mercredi de 10h a 12h et de 16h a 18h
-Vendredi de 16h a 18h

- Samedi de 10h a 12h

* GARDERIE : 02 99 69 49 56
Ouverture les jours de classe :

Le matin de 7h 15 a 8h 20

et le soir de 16h 40 a 15h

°* SALLE MULTIFONCTION
Réservations : 02 99 69 40 47

* AGENCE POSTALE COMMUNALE
Tél. : 02 99 69 45 55

Du lundi au vendredi de 09h30 a 12h00
et le samedi de 09h00 a 12h00

SERVICES

° ECOLE PRIMAIRE
Tél. : 02 99 69 40 26

* RESIDENCE DU BIGNON
Tél. : 02 99 69 49 43

° CORRESPONDANT Ouest-France
M. Alexandre Begueret : 06 56 83 10 03
alexbegueret@yahoo fr

* PAROISSE : 02 99 45 21 21
Téléphone mobile obseques: 07 82 99 14 78

CABINET MEDICAL

* MEDECIN

Florence Carré - T¢él. : 02 99 60 74 65

° INFIRMIERS

Laurence GASCOIN, Karine GAINCHE,
Sylvain DENIS, David FLAUX et Aurore
CHEVREL

Tél. : 0299739171

* KINESITHERAPEUTE
Karim COLOMBEL

Tél. : 02 99 69 40 34

BIENTOT 16 ANS |

PENSEZ AU RECENSEMENT

CEST OBLIGATOIRE

PARCOURS DE CITOY Exg T

LTy —

Se présenter en mairie avec le livret de famille.
et Citoyenneté (JDC).

fonctionnement des institutions.

a la demande du CSN.

Le recensement est obligatoire, il est a réaliser entre le jour du 16*™ anniversaire et la fin du 3*™ mois suivant.

Le jeune recevra une convocation (environ | an apres le recensement) pour participer a la Journée Défense
La JDC permet d'informer chaque frangais sur ses droits et devoirs en tant que citoyen ainsi que sur le

Cette journée doit étre accomplie aprés le recensement citoyen entre le |6eme et le 25éme anniversaire.
A l'issue de la journée, il est remis a chaque jeune un certificat de participation a la JDC.

Si un jeune ne peut effectuer sa JDC, il doit transmettre a son centre du service national (CSN) de rattache-
ment une photocopie de sa carte d’invalidité, de sa carte de mobilité inclusion (CMI) ou un certificat médical

Avant I'age de 25 ans et conformément a larticle L. 114-6 du code du service national, le certificat de
participation a la JDC est obligatoire pour pouvoir s’inscrire aux concours et examens soumis au controle de
l'autorité publique : permis de conduire, BEP, baccalauréat...

Le recensement permet également l'inscription d’office sur les listes électorales.
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Etat-Civil 2024

Le petit Baptiste a été oublié lors de la derniére
publication. Nous tenions a rectifier notre erreur.

* LEROUX DEYDIER Baptiste
21 rue de la Libération

* FONTAINE Manel
13 L'Hépital

* MEREL Soan

2 rue des Chataigniers

* BOUCHER Eliott

7 L'Hépital

* KOUAKOU Manoé
2 rue de la Vallée

* BEAUJOUR Noah
23 rue de la Libération

* LOREE Louise
23 Le Breil Caulnette

* DEYDIER Louka

10 Le Bois aux Moines

* ROZE Gabriel

I La Barre du Champ Grenu
* SORRE Joy

18 Le Bois-és-Coq

* BOIVIN Louis

5 Le Brouillet

e LAMBERT Léon
10 rue Broussais

¢ MARSILIO Marin

3 rue Duguesclin

¢ HERMIER FROMENT Elias
24 Le Bois aux Moines

* JETIN ROUSSELLE Anna
3 rue de Bouyére

e HUE Albane
3 La Ville Hue

e LEFORT Arthur
25 rue de la Valiée

* MORELET Sayan

2 place de I'Eglise

* DEVALANCE Arthur
15 Tréguivien

* JUNCKER Auguste
I3 Le Perquer

e LANGEVIN June
'l rue de Rennes

* BLONDEL Capucine
68 rue de Rennes

* LE CORRE Victoire
13 Tréguivien

o PRECOURT GOUEZIGOUX Raphaél
16 rue de Rennes

17 octobre 2023

16 janvier

15 février

26 février

17 avril

20 avril

22 avril

16 mai

22 mai

29 mai

2 juin

5 juin

19 juin

25 juin

30 juin

11 juillet

19 juillet

30 aoiit

I septembre
3 octobre

5 octobre

14 décembre
15 décembre

26 décembre

* CHEMERY Odette veuve LABILLE

* ROZE André

* LEMARIE René

* COLMAY Jean-Paul

* DUJARDIN Geneviéve veuve NOBILET
* GILLET Jeannine veuve ERMEL

e MAZURIER Gérard

e LHERMITTE Ernest

* ROUXEL Franck

* DESAIZE Solange épouse DESPRES

¢ PROUX Céline

* RAFFAULT Sylvain

* DENIS Marie Anne veuve DUPONT

* LEMETAYER Louis

* GUERMEUR Anne épouse DUCLOS

¢ LAMBERT Marie Thér. épouse COUVERT
* LOHIER Bernard

* LE DEVIC Marie-Ange

* DONGUY Michel

* MONTIGNE Claude

* GARNIER Omer

* PONDEMER Lucienne veuve COURATIER
* GUINARD-DENNI Catherine

* JOSSE Michel et CHRETIEN Annie

* BERHAUT Ronan et JUHEL Typhanie

e LE MOAL Bastien et THARAULT Léa
e CATRY Pierre et HOUIT Yoléne

* HURAULT Emeric et BELAN Elodie

* CRESSON Geoffroy et JOUBIN Céline

¢ ILLIEN Antoine et LOUESSARD Elodie

I rue Robert Surcouf

18 rue du Linon

5 Le Fréche

I3 rue Alphonse Simon

61 rue de Rennes

2 square de Brocéliande

40 La Ville Hue
Résidence du Bignon
4 place de I'Eglise

9 rue Broussais

Meiflac (Ille-et-Vilaine)
Brusvily (Cotes d'Armor)

5 rue de la Libération

Résidence du Bignon
36 rue de Coétquen
Résidence du Bignon
38 rue de Coétquen
Résidence du Bignon
Résidence du Bignon
3 rue de Coétquen
rue de Rennes

24 rue de Rennes

13 rue de Coétquen

10 La Lande Besnard

19 Le Bois-és-Cogs
2 Le Gage

21 Le Bois-és-Cogs
'l rue de la Vallée
12 rue de la Plaine

19 Pondolay

8 février

15 février

e mars

8 mars

7 avril

21 avril

22 avril

3 mai

28 mai

1*" juin

9 juin

9 juin

13 juin

23 juin

18 juillet

22 juillet

10 aoiit

14 octobre
13 novembre
16 novembre
21 novembre
23 novembre

21 décembre

Il mai

22 juin

26 juillet

3 aoiit

24 aolit

14 septembre

7 décembre
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